
ABIYE POU PWOTEJE 
Mete rad ki gen koulè pal, manch long, ak pantalon long. 
Kreye yon "baryè kont tik" nan foure pantalon anndan chosèt 
ak chemiz anndan pantalon. 

 

RESOUS POU SANTE 

BUGS-BE-GONE! 

KOMISYON SANTE PIBLIK BOSTON 

TCHEKE POU TIK 

•

• 

• 

• 

Rele Mass 211 nan 2-1-1 oswa 877-211-6277.
Rele Liy Sante Majistra a nan 617-534-5050. 

W AP SOTI
DEYÒ? 

•  Tcheke bèt kay ou yo! 
•  Si w devlope sentòm grip (tankou lafyèv, 

frison, swe, maltèt, kò fè mal, pèt nan 
apeti, kè plen, oswa fatig), ale wè 
doktè ou! 

Itilize yon pwodui anti-
moustikki (EPA) anrejistre 
pou repouse moustik ak tik 
Toujou suiv enstriksyon ki sou pwodui yo 
Moustik yo pi aktif lè solèy la pral kouche ak bonè nan 
maten - yo gen plis chans pou pote maladi soti mwa 
jiyè rive mwa septanm. 

FÈ ATANSYON! OU KA JWENN TIK TOU PRE: 
ZÒN KI GEN ZÈB, RAJE, OSWA PYE BWA 

•  Tcheke rad yo ak po a ak anpil 
    atansyon pandan ak apre ou te deyò 
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