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Kinh gtri Quy Cu Dan,

bay la khoang thoi gian day kho khan déi v0i céc gia dinh, ban be, hang x6m lang gleng va cac cong dong chung ta.
La mo6t Thanh Phé, bay gi¢ chinh 14 thoi diém ching ta ciing nhau dong long, va can trong chii y moi ngudi xung
quanh.

Quan trong nhat, chung toi khuyen khich moi ngu’dl hay than trong va tu chim séc ban than minh. C6 nhitng diéu
don gidn moi ngudi déu c6 thé lam nhung sé tao nén su khac biét 16 lao:

Owe L] + Ruatay quy vi thuong xuyén bang xa phong va nudc trong it nhat 20 giay.
Q . Dung chat khir tring tay chita cén c6 néng dé t&i thiéu 60%.

« Tranh bat tay nhau.

+ Che miéng khi ho va hit hoi bang khuyu tay hodc khin gidy.

@ - V& sinh va khir triing cac d6 vat va bé mdt thudng xuyén cham vao.

+ Tranh tiép xdc gan gli v6i nhirng ngudi dang ém.

* Xin hdy nh¢ viéc gilr khoang cich sé lién quan dén: Tranh xa cdc ddm déng dudi moi hinh thire. Gitr
khoang cach it nhat 6 foot (2 mét) so voi ngudi khac trong hoat dong thucmg ngay cua quy vi.

Eﬂ\\’? « Néu quy vi nghi rdng minh bi bénh, hay goi cho bac si cua quy vi hodc s6 311 dé duoc két ndi véi
Duomg Day Strc Khoe cua Thi Tru’ong Chting tdi yéu cau moi ngudi dau tién hiy goi dién trudce khi

den ER (Phong Cap Cuu) de ER cua chung ta khong bi qua ta1

A ] KNOI
Boston EMS khong t1en hanh xét nghlem vi-rit corona.

Tai Boston, ching t6i cuc ky xem trong tinh hudng nay. Hé Thong Trudng Cong Lap Boston da dong clra va sé md
clra lai vao Thir Hai, ngay 27 thang Tu. Mot danh sach cac dia diém nhan bita an sé duoc dinh kém danh cho céc gia
dinh can 14y bita &n cho con em ho.

Ching t6i dang tuan thu tuyén bé tinh trang khan cap toan tiéu bang ctia Théng Ddc Baker cAm tap trung hon 25
ngudi dong thoi cadm tiéu thu thue pham hodc dé udng tai chd & cac quan bar va nha hang cho dén ngay 5 thang Tu.

Pay la mot tinh huéng sé bién chuyén nhanh chéng, va cac hoan canh ciing nhu 1énh khan cap cé thé thay déi.
Chung toi sé tlé'p tuc cap nhat cho quy cu dan thong qua trang web boston.gov/coronavirus, cudc goi ty ddng dén
cac cu dan cao nién, mang truyén thong xa hdi (bao gobm @marty_walsh va @HealthyBoston trén Twitter va
Facebook cua Thanh Pho Boston) tin nhan van ban AlertBoston, va thong tin cap nhat thuomg xuyén qua cac phuong
tién truyén thong Né&u quy vi khong chdc chin vé bat ky thong tin nao da nghe duoc, vui long goi 3-1-1, budng Day

Néng Trg Gitp cua Thi Trudng. Ching tdi c6 nhirng thong tin quy vi can.

T6i xin duworc gu'l 161 cam on dén tit ca nhirng ngu’m da giip d& chang tdi: cac nhan vién ing pho khan cap va
chuyén gia y t&, cac gia dinh va hang x6m, céc thay cb gido, cac nha lanh dao cong dong cung tit ca nhung con
ngl,rdl dang thé hién nhirng gi khién Boston tré nén manh mé. Chung toi dang lam tat ca nhung gi c6 thé dé gitr cho
ngl,rdl dan Boston ludn khoe manh va an toan. Thay mat thanh phé ching ta yéu mén, xin cdm on quy vi da thuc hién
phan trach nhiém cla minh.

Tran trong,

Thi Trudng Martin J. Walsh
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