Ludn cdp nhat vé
vac xin ngura
COVID-19

VAc xin ngtra COVID-19 an toan va

hiéu qua va dugc khuyén dung cho

ngudi l&n va tré em tlr 6 thang tuoi

trd lén. Tiém chlng van & céch tbt

nhat dé bdo vé ban than va ngudi
than khaoi bi bénh.

bung Quén Bénh
Cum!

Moi ngudi tlr 6 thang tudi trd lén nén
ching ngu’a cum hang nam. Cam
cum van & mot méi quan tam
nghiém trong, dac biét la ddi véi
ngudi lén tubi, tré nhd, ngudi mang
thai, va nhirng ngudi co tinh trang
bénh ly.

Ban cé thé bj bénh do COVID-19 va
cum cung mot luc. Tin vui la ban co
thé tiém vac xin nglra clim va vac xin
ngua cum cung luc.
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Lam Xét Nghiém
Nhé!

Hay xét nghiém COVID-19 va/hoac
cum, ddc biét néu ban cdm thay ém.
Gilr bd dung cu xét nghiém nhanh
COVID-19 & nha dé sir dung néu ban
cam thay 6m, néu ban da tiép xuc vdi
ngudi mac bénh COVID-19, hodc
trudc cac hoat déng xung quanh
ngudi lén tudi hoac nhirng ngudi
khéc c6 nguy co cao méc bénh
COVID-19 nghiém trong.

bi Diéu Tri!

Néu ban cé két qua xét nghiém
duong tinh véi COVID-19 hoac cum
va cé nguy cd mac bénh nang cao,
hay trao déi vai bac si vé viéc diéu

tri ngay lap tuc.
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Trao ddi véi bac si ctia ban vé viéc
xét nghiém COVID-19 va/hoac bénh
cum. Peo khau trang khi & gan ngudi

khdc néu ban bi bénh.

Pbung Quén Nhirng
biéu Co Ban!

Che M{i Cda Ban va
Miéng
Khi ho hodc hat hoi, hay che mui va
miéng bang khuyu tay hodc khén
gidy. Can nhéc deo khau trang &
nhirng nai déng ngudi trong nha, dac
biét néu ban cam thay ém.

Rira Tay Cua Ban
Rlra tay thudng xuyén bang xa

phong va nudc sach trong it nhat

20 giay, dac biét & sau khi ho, hat
hoi, di vé sinh, va trudc khi &n. Biéu
nay gilp ngan nglra su lay lan cda vi
trung gay cam lanh, cim, COVID-19,

va cac bénh khac.
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Gia Tang Thong Gid
Cac bénh vé dudng ho hap nhu
cam lanh, cim, va COVID-19 lay
lan dé dang hon & nhitng khong

gian dong duc trong nha. Biéu nay
dac biét dung vao mua doéng khi
clra ra vao va clra s6 dugc dong lai.
Néu thay an toan, hdy mé clra ra
vao, clra s6 hoac s&r dung may loc
khong khi dé gidm nguy co méc
bénh.



