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Vaksen ak Fanmi ou Vaksen COVID-19 la —

Kelkeswa kote w ye nan vwayaj pou gwoses

ou a, vaksinasyon se yon mwayen san danje epi
efikas pou pwoteje tét ou ak pitit ou. Men sa
ou dwe konnen:

Vaksen pwoteje moun nan anseye sistem
iminite a kijan pou | defann tet li kont mikwob
yo, nan ede ko yo kreye antiko ki pral goumen
kont enfeksyon epi pwoteje yo kont maladi
grav.

Vaksen enpotan anpil pou tibebe w la, Paske
sistém iminite yo pa fin devlope nét I¢ li fenk
fet, e w ale vaksinen pandan w ansent lan sa
ap anpeche li vin malad grav.

Vaksen yo pwoteje tibebe w la nan ede 1
devlope defans natirel li yo. Lé ou pran

vaksen an pandan ou ansent, ou bay tibebe w
la yon iminite akoutém apre 1 fin fét. Iminite
sa a ka dire jiskaske timoun yo gen sis mwa, ki
se e yo vin kalifye pou resevwa vaksen grip ak
COVID-19 yo.

Ki pi bon fason pou w pwoteje fanmi w?
Toujou pran vaksen w yo atan.

Ki sa n ka di konsénan

efé segonde yo?

Se nomal pou w enkyete w pa rapo ak efe
segonde yo-ou vle pou tibebe w la rete anfom.
Erezman, efe segonde grav ki ta ka lakoz yon
pwoblem sante alontém yo ra anpil apre yon
moun fin pran nenpot vaksen, tankou vaksen
COVID-19 la.

Vaksen COVID-19 la menm jan ak tout 1ot
vaksen. Li anpeche moun pran maladi grav epi
li kapab fé ou menm ak timoun ou an pa ale
lopital.

Li sekirite epi 1 efikas. Yo bay plis pase 676
milyon doz vaksen COVID-19 Ozetazini depi
desanm 2020 rive me 2023.

COVID-19 ak Pitit mwen an

Vaksen Grip ak vaksen COVID-19 yo disponib
pou tout moun ki gen pou pi piti sis mwa. Leé
w pran vaksen, sa kapab ede tibebe w la:

« Rete an sante, pou paran yo ka rete nan
travay yo

« Domi pi byen le w evite maladi

« Pa kite maladi fé w ap mennen timoun
ou lopital

« Evite pase twop tan nan klinik dokte

Gen kek efé segonde ki kapab paret apre
nenpot ki kalite vaksen, men yo anjeneral
pa two grav epi yo pa dire anpil tan.

Risk pou efe segonde grav ta paret la ba
anpil-men gen anpil avantaj pou sante
tibebe w la.
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Vaksen ak
Fetilite

Si w ap eseye oswa ou gen espwa vin
ansent, li enpotan pou pran swen sante ou
ak sante tibebe ou a. Vaksen yo ka jwe yon
wol enpotan.

Pa gen okenn prev ki montre vaksen yo,
tankou vaksen grip ak COVID-19 yo, kapab
lakoz nenpot pwoblem pandan w ansent
kounye a la oswa alavni. Anpil moun vin
ansent apre yo fin pran vaksen grip ak/oswa
vaksen COVID-19 epi yo menm rive akouche
san pwoblem apre sa a. Anfeét, vaksen yo ede
nan anpeche konplikasyon ki grav yo paret
pandan ak apre gwoses la.

Vaksen ak
Gwoses

Ou ansent epi w ap mande teét ou si ou ta dwe
pran vaksen?

Ale vaksinen pandan w ansent kapab ede w ou
menm ak tibebe w la rete ansante, menm apre
tibebe an fin feét.

Etid yo montre ¢ yon moun pran vaksen kont
grip ak COVID-19 pandan gwoses li, sa ka
pwoteje tibebe ki gen mwens pase sis mwa yo
pou yo pa malad ak grip.

Tankou grip, enfeksyon COVID-19 kapab lakoz
gwo konsekans sou sante moun ki ansent yo. Lé
moun ki ansent vin malad ak COVID-19, risk pou
yo vin akouche anvan 1é oswa pou tibebe fét tou
mouri yo ogmante. Timoun ki fek fet ki malad nan
COVID-19 yo tou nan risk pou yo devlope maladi
grav ak enteéne nan lopital.

Benefis pou Tibebe
ak Benefis Paran

Pran vaksen an ap ede w pwoteje tet ou ak

tibebe w la le li gen plis risk sou tet pa . Vaksen
yo fonksyone nan ede paran ki ansent yo devlope
antiko ki ba yo yon nivo adisyonel defans kont
maladi grav yo.

Menm si yo ba w kek vaksen tousuit apre pitit

ou a fin fet, gen lot y ap vin ba w pi devan Si ou
ansent epi w ale vaksinen, oswa w vaksinen epi

ou kapab bay tete, antiko ou yo ap pataje ak tibebe
ou a epi yo ka pwoteje li kont viris jiskaske li vin
gran ase pou | pran vaksen an.

Tibebe ki fenk fet yo nan gwo risk pou yo
devlope konplikasyon grav ki gen pou we ak
grip epi ak COVID-19. Vaksen yo kapab pemet
yo toujou ret ansante.

Enkyetid Konsénan Vaksen

Li nomal pou w gen enkyetid konsénan vaksen
yo. Sante pa w ak sante pitit ou a enpotan
pou ou.

Bon nouvel la se Jinekolog Obstetrisyn yo/
Enfimye Fanm Saj Setifye yo (Certified Nurse
Midwives, CNMs) yo ak pedyat yo rekomande
vaksinasyon pou moun ki ansent oswa ki vle
vin ansent yo, epitou, pedyat yo rekdmande
vaksen pou timoun yo. Poukisa? Paske yo san
danje epi yo ka anpeche maladi grav, yo ka
anpeche moun enténe lopital, epi evite lanmo.

Pi bon fason pou jwenn enfomasyon ou bezw-
en, se pale ak yon pwofesyonel swen sante ou fé
konfyans. Li pral pale sou enkyetid ou genyen
yo, ede ou konprann kijan vaksen yo fonksyone,
pou w kapab deside pou fanmi ou.




