Ki kote mwen kapab teste?

Pifo pwofesyonel swen sante yo ofti tes
pou blenoraji ak 10t STI yo. Pou jwenn
yon sant swen sante nan yon katye ki
toupre ou, rele Liy Sante Majistra a nan
nimewo 617-534-5050 oswa ale sou
sitweb http://www.hivtest.org/
STDTesting.aspx.

Eske blenoraji kapab trete?

Wi, li fasil pou trete blenoraji. Yon sél
doz antibyotik kapab geri pifo ka
blenoraji yo. We pwofesyon¢l swen sante
ou anko si ou kontinye gen sentom yo
apre ou te fin pran medikaman ou. Sonje
pou pran medikaman an jan enstriksyon
mande a epi pa janm pataje medikaman
ou ak 1ot moun.

Eske patné mwen ta dwe trete?

Nouvo patne seksyel yo (nan dénye 60
jou yo) oswa patne seksyel regilye yo
dwe trete anvan nou fé se¢ks anko. Poutet
sa, li pi bon pou nou trete anmenmtan. Li
enpotan pou konnen ou kapab gen
blenoraji anko si ou fe seks avek yon
patne ki pat trete oswa avek yon nouvo
patne.

Kisa ki rive si blenoraji pa trete?
Si blenoraji rete san trete, li kapab lakoz pwoblém

sante ki grav anpil. Fanm yo kapab vin gen Maladi

Anflamasyon nan P¢lvis (Pelvic Inflammatory
Disease, PID), ki kapab lakoz enfétilite (pa ka fé

pitit). Gason yo kapab vin gen epididimit. Blenoraji

kapab ogmante tou chans pou gen 10t maladi moun
pran nan fé seks, tankou VIH oswa Klamidya.

Kijan ou kapab pwoteje tét ou pou pa gen
blenoraji?

Sel fason ki 100% efikas pou pa gen blenoraji se pa

fe seks. Si ou fe seks, ou kapab limite risk ou nan
pran mezi sa a yo:

e Toujou sévi ak yon kapot lateks oswa
poliyiretan oswa barye (dig dante) e ou ap fe
s¢ks nan anis, vajen ak/oswa nan bouch.

o Kapot ki fét avek materyel “natirel” yo ka
pwoteje ou kont gwosés men PA kont STI yo.

e Redui kantite patne ou yo si ou chwazi pou fe
seks

« Pale avek patne ou sou kote li kanpe nan zafe
STI epi pou li fé tes

e Pale avek pwofesyonel swen sante ou konsénan
pratik seks avek plis pwoteksyon epi fe tes

o Konprann ke si ou fé seks pandan ou anba
dwog ak/oswa alkol, sa kapab ogmante chans
pou fe séks san pwoteksyon

o Kontakte pwofesyonel swen sante ou si gen
nenpot sentom

Pou plis enfomasyon, ale sou sitweb:
http://www.bphc.org/whatwedo/sexual-health
oswa http.//www.cdc.gov/std
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Kisa blenoraji ye?
Blenoraji se yon Enfeksyon Moun Pran
nan Fé S¢ks (Sexually Transmitted
Infection, STI) bakteri bay.

Kijan yon moun kapab pran
blenoraji?

Blenoraji simaye ¢ yon moun fe seks
nan vajen, anis oswa nan bouch avek yon
moun ki enfekte. Blenoraji kapab
transmet tou de manman a pitit pandan
akouchman. Li transmet nan likid ki soti
nan vajen ak nan espem.

Kimoun ki kapab gen blenoraji?
Nenpot moun ki aktif nan fé s¢ks kapab
gen blenoraji. Fe seks san pwoteksyon
(seks san yon kapot) ogmante chans pou
gen blenoraji. Nan Boston, fanm ki poko
gen laj 24 ane reprezante pi gwo to moun
ki gen blenoraji. Ou gen plis risk pou
pran enfeksyon an si ou:
e F¢é séks san ou pa sévi ak yon kapot
latéks oswa poliyiteran
e Gen anpil patne seksyel
e Gen yon lot kalite STI oswa VIH
 F¢ bagay pandan ou anba dwog
oswa anba alkol (mwens chans

pou sevi ak kapot korekteman)
Lave pati jenital ou, pipi, oswa pran

douch apre ou fé séks, pap anpeche ou
pran yon STI.
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Kijan mwen kapab konnen si mwen
gen blenoraji?

Sel fason pou séten ou gen blenoraji se
fé tés la. Yon pwofesyonel swen sante ka
mande ou yon echantiyon pipi ou oswa li
ka pase yon tanpon nan zon ki enfekte a
pou teste ou pou blenoraji. Anpil moun
ki gen blenoraji gen Klamidya tou epi yo
ta dwe teste epi trete pou toulede maladi

yo.

Konbyen fwa mwen ta dwe fé tés la?
e Gason ki aktif nan fe seks epi ki fe
s¢ks avek gason parey yo ta dwe

teste chak ane.

o Fanm ki aktif nan fe séks epi ki
poko gen laj 25 ane oswa yon fanm
ki pi gran ki gen fakte risk tankou
nouvo patn¢ oswa anpil patne,
oswa yon patne seksyel ki gen yon
enfeksyon moun pran nan fe s¢ks,
ta dwe teste chak ane.

e Moun ki fe seks san pwoteksyon
oswa ki fe seks avek anpil patne,
oswa ki gen yon nouvo patn¢ ta
dwe teste pi souvan

 Tout fanm ansent yo ta dwe teste

e Moun ki te trete pou yon STI ta
dwe teste 1 a 3 mwa apre yo fini
trete complétman



